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令和 8年度 茅ヶ崎市総合スポーツ大会水泳競技の部 大会要項 

主催：茅ヶ崎市  共催：茅ヶ崎市スポーツ協会  主管：茅ヶ崎水泳協会   

協力：日産モータースポーツ＆カスタマイズ株式会社 オーテック事業所 

期日：２０２６年 ７月 ５日（日） 開場 ９：００  競技開始 １０：００（予定） 

会場：ＴＡＣ茅ヶ崎市屋内温水プール ２５ｍ×６レーン  所在地：茅ヶ崎市萩園８２０ 

㊟車で来場の場合、施設南側【日産モータースポーツ＆カスタマイズ株式会社】の駐車場を利用の 

こと 

1. 参加資格 

(1) 小学生以上の茅ヶ崎市内在住、在勤、在学の方 

(2) 茅ヶ崎市内のスイミングスクール・スポーツクラブに在籍の方、茅ヶ崎水泳協会会員の方 

2. 競技方法 

(1) 男女別、年齢区分別、タイムレースとします 

(2) ２０２６年度 公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行います 

(3) スタートについては、一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則を適用します 

3. 競技種目 

種  目 （男女共通） 距  離 

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 25ｍ・50ｍ・100ｍ 

個人メドレー 100ｍ・200ｍ 

メドレーリレー  フリーリレー 4×50ｍ 

混合メドレーリレー 混合フリーリレー 4×25ｍ 

4. 年齢区分 

(1) 小学生男子・小学生女子（個人種目は各学年別とします） 

(2) 中学生男子・中学生女子 

(3) 一般男子・一般女子 （２９才以下・３０才代・４０才代・５０才代・６０才代・７０才代・ 

８０才代・９０才以上・リレー２００才未満・リレー２００才以上） 

※年齢計算は暦年齢（開催年の１２月３１日現在の年齢）とし、男女とも１５才以上（中学生を

除く）とします 

5. 競技順序  年齢の低い者から高い者へと競技を行います 

① ４×２５ｍ混合フリーリレー  ⑩２５ｍバタフライ 

② ２００ｍ個人メドレー     ⑪２５ｍ背泳ぎ 

③ １００ｍ自由形        ⑫４×２５ｍ混合メドレーリレー 

④ １００ｍ平泳ぎ        ⑬１００ｍ個人メドレー 

⑤ １００ｍバタフライ      ⑭５０ｍ自由形 

⑥ １００ｍ背泳ぎ        ⑮５０ｍ平泳ぎ 

⑦ ４×５０ｍフリーリレー    ⑯５０ｍバタフライ 

⑧ ２５ｍ自由形          ⑰５０m背泳ぎ 

⑨ ２５ｍ平泳ぎ          ⑱４×５０ｍメドレーリレー 
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6. 出場制限 

(1) 個人種目は１人３種目までとします（リレー種目は含まない） 

(2) リレー種目出場者は個人種目にエントリーした方に限ります 

7. 表彰 

(1) 各種目（男女各年齢区分、小学生の個人種目は学年別）第１位～第３位までの入賞者に賞状を授

与します 

(2) 参加者に記録証用紙をお渡しします 

(3) 団体戦については、一般男子・一般女子において４名以上で団体登録をしたチームで５０ｍ以上

の個人種目及びリレー種目が団体得点対象種目となります １位６点、２位５点、３位４点、４

位３点、５位２点、６位１点、リレー種目については倍の得点とします 得点合計の上位チーム

を優勝とし、同点の場合は、１位の多いチームを優勝とします 

8. 申込方法 

(1) 提出書類 

茅ヶ崎水泳協会のホームページからダウンロードして下さい 

https://sites.google.com/site/assocchigasakiswimers/ 

「茅水協_主催・主管大会」⇒「令和 8年度 茅ヶ崎市総合スポーツ大会水泳競技の部」⇒ 

「令和 8 年度 茅ヶ崎市総合スポーツ大会水泳競技の部申込様式.xlsx」をダウンロードして下

記の①②③④を提出してください 

① 水泳競技申込書様式１（チーム名・申込内容まとめ表） 

② 水泳競技申込書様式２（個人種目申込一覧 男子・女子別） 

③ 水泳競技申込書様式３（リレー種目申込一覧） 

④ 種目エントリー個票 

(2) 提出先 

 Eメール、郵送のいずれかで提出してください 

① E メール送付先アドレス ： swimchigasaki@gmail.com 

② 郵送先 〒２５３-００４２  茅ヶ崎市本村２-７-１２ 茅ヶ崎水泳協会 山村良一 

(3) 参加費 

① 個人種目   無料 

② リレー種目  無料 

(4) 申込期間 

① 申込開始日 ２０２６年 ５月 ６日（水） 

② 申込締切日 ２０２６年 ６月 ２日（火）必着 

(5) エントリー確認 

① ６月１０日頃、茅ヶ崎水泳協会のホームページにエントリー一覧を掲載します 

② エントリー内容に間違いがある場合は６月１７日（水）までに E メールにて当協会まで

内容をお知らせ下さい ただしエントリーの変更、追加は認めません 

③ リレー種目のオーダーを変更する場合は競技会当日の締め切り時間までに通告席に変更

用紙を提出して下さい オーダー変更は 1回限りとし、年齢区分の変更は認めません 
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9. 健康管理条件 

① 自己の責任の下に健康管理をし、競技会運営に支障をきたさないこと 

② 医師の診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと 

③ 競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行うこと 

④ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること 

⑤ 競技会期間中、大会委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと 

⑥ 体調不良や感染症へ罹患または罹患の疑いがある場合は、自身で出場を見合わせること 

10. その他 

(1) 本競技会は選手の方以外は原則としてプールサイドには入場できません 

ただし次の方はプールサイドに入場が可能です 

・チーム責任者の方 ・補助役員の方 ・小中学生の選手の引率者、保護者の方 

(2) 補助役員のご協力をお願いします 

・一チーム当たり個人種目申し込５名につき：補助役員１名 

・６～１０名：補助役員２名  ・１１名以上：補助役員３名 

(3) 個人情報の取り扱いについて 

本競技会にあたり、申込書等に記載された個人情報につきましては、競技会のプログラムやラン 

キングの作成を含む競技運営を円滑に行うために必要なものだけに使用し、その他の目的には 

使用、提供しません また、エントリー情報、競技結果はインターネット上に公開しますので予 

めご了承のうえ申し込みを行ってください 

(4) 二次要項、タイムスケジュールなどの詳細事項は、エントリー確定後に茅ヶ崎水泳協会のホーム

ページに掲載するので確認してください 

(5) 本競技会の実施情報は随時、茅ヶ崎水泳協会のホームページに掲載します 

(6) お問い合わせ先  茅ヶ崎水泳協会事務局 山村良一 

・Eメール ： swimchigasaki@gmail.com 

・電  話 : ０８０-１２９０-５４８１ 

以上 


